
Fruit Ice Cubes 

Servings vary 

Ingredients 

Your favorite fruit 
Water  

Instructions 

1. Chop up your favorite fruit into 
small pieces, or mash it with a 
fork. Place chopped up fruit into 
ice cube tray. 

2. Carefully add water over the fruit 
(enough to fill the cube) and 
freeze. 

3. Add to water or seltzer!  

Cubos de Hielo con Fruta 

Las porciones pueden variar 

Ingredientes  

Su fruta favorita 
Agua 

Preparación  

1. Pique su fruta favorita en trozos pe-
queños o májela con un tenedor.  Colo-
que la fruta en la bandeja para hacer hie-
lo en cubitos. 

2. Cuidadosamente, agregue agua sobre 
la fruta hasta llenar y congele. 
3. Puede usar agua natural o agua con 

gas!  
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